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RESUMEN: En este estudio se buscó desarrollar y validar la plataforma 
Conecta#Adote, que integra inteligencia artificial (IA) al proyecto #Adote para 
centralizar, organizar y analizar contenidos producidos por estudiantes en redes 
sociales. La plataforma, de arquitectura modular, incorpora herramientas de IA y 
funciona como repositorio y entorno de análisis automáticos. Para la validación, 
utilizamos como piloto publicaciones del grupo Neisseria de la actividad “Adopta 
una Bacteria” de la asignatura de Bacteriología (curso de Ciencias Biomédicas – 
USP). Las publicaciones fueron importadas a la plataforma, que ejecutó análisis 
de contenido, conteo de términos, identificación de vocabulario biológico y ge-
neración de nubes de palabras. Los resultados evidenciaron la viabilidad técnica 
de la integración entre IA y metodología activa, y el potencial de Conecta#Adote 
para mejorar la gestión de datos educativos. Se concluye que Conecta#Adote 
moderniza la enseñanza de microbiología al combinar IA y metodologías activas, 
constituyéndose en una herramienta innovadora para la enseñanza híbrida.

PALABRAS CLAVE: Proyecto #Adote. Inteligencia artificial. Microbiología. Educa-
ción.

RESUMO: Neste estudo, objetivou-se desenvolver e validar a plataforma 
Conecta#Adote, que integra inteligência artificial (IA) ao projeto #Adote para 
centralizar, organizar e analisar conteúdos produzidos por estudantes em redes 
sociais. A plataforma, em arquitetura modular, incorpora ferramentas de IA fun-
cionando como repositório e ambiente de análises automáticas. Para a valida-
ção, utilizamos como piloto postagens do grupo Neisseria da atividade “Adote 
uma Bactéria” da disciplina de Bacteriologia (curso de Ciências Biomédicas – 
USP). As postagens foram importadas para a plataforma, que executou análises 
de conteúdo, incluindo contagem de termos, identificação de vocabulário bioló-
gico e geração de nuvem de palavras. Os resultados evidenciaram a viabilidade 
técnica da integração entre IA e metodologia ativa, bem como o potencial do 
Conecta#Adote para ampliar a eficiência da gestão de dados educacionais. Con-
clui-se que o Conecta#Adote contribui para modernizar o ensino de microbiologia 
ao unir IA e metodologias ativas, configurando-se como ferramenta inovadora 
para o ensino híbrido.

PALAVRAS-CHAVE: Projeto #Adote. Inteligência artificial. Microbiologia. Educa-
ção.

ABSTRACT: Here, we aimed to develop and validate the Conecta#Adote platform, 
which integrates artificial intelligence (AI) into the #Adote project to centralize, 
organize, and analyze content produced by students on social media. The pla-
tform, designed with a modular architecture, incorporates AI tools and function 
as a repository and environment for automated analyses. For validation, we used 
as a pilot the posts from the Neisseria group of the “Adopt a Bacterium” activity 
in the Bacteriology course (Biomedical Sciences program – USP). The posts were 
imported into the platform, which performed content analyses including term 
counting, identification of biological vocabulary, and word cloud generation. The 
results demonstrated the technical feasibility of integrating AI and active me-
thodology, as well as the potential of Conecta#Adote to enhance the efficiency 
of educational data management. We conclude that Conecta#Adote modernize 
microbiology teaching by combining AI and active learning methodologies, esta-
blishing itself as an innovative tool for hybrid education.

KEYWORDS: #Adote Project. Artificial intelligence. Microbiology. Education.

Artículo sometido al sistema de comparación por similitud

Editor en jefe: Prof. Dr. José Anderson Santos Cruz

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1


Daffiny de Oliveira SUMAN, Felipe de Oliveira PAPALÉO, Bruna Rodrigues CORRÊA,  
Rita de Cássia Café FERREIRA, & Ana Carolina Ramos MORENO

3

Revista Ibero-Americana de Saúde Integrativa (RISI), Bauru, v. 2, n. 00, e025002, 2025. e-ISSN: 2966-4543

10.47519/risi.v2i00.15

INTRODUCCIÓN

La transformación digital ha modificado la producción, el intercambio y la difusión del 
conocimiento. En este contexto, las Tecnologías Digitales de la Información y la Comunicación 
(TDIC) han impactado directamente los procesos de enseñanza y aprendizaje, consolidándose 
como valiosos recursos didáctico-pedagógicos, especialmente para las generaciones Z y Alfa 
(Lima et al., 2021; Coutinho et al., 2024). Al asociarse con metodologías activas de enseñanza, 
las TIC promueven un mayor compromiso, autonomía e inclusión, favoreciendo un aprendizaje 
dinámico y significativo, en el que el estudiante ocupa una posición central en la construcción 
del conocimiento (Yannier et al., 2021).

En el campo de la microbiología, un ejemplo bien establecido es la metodología activa 
“Adopta una Bacteria”, vertiente educativa del Proyecto #Adote (Piantola et al., 2018; Taschner 
et al., 2020; Armellini et al., 2021; Corrêa et al., 2023; Santos et al., 2024; Baroni et al., 2024; 
Gozzi et al., 2025; Picinin et al., 2025). En esta propuesta, estudiantes universitarios producen 
colaborativamente publicaciones temáticas sobre microorganismos en un entorno interacti-
vo que fomenta el intercambio entre estudiantes, mediadores y profesores en redes sociales 
(Facebook® e Instagram®). Esta experiencia ha demostrado eficacia tanto en la promoción del 
aprendizaje científico como en el fortalecimento del lenguaje académico de los estudiantes, 
así como en la ampliación del alcance de las prácticas pedagógicas mediante la colaboración 
en entornos digitales.

La integración de la microbiología con la inteligencia artificial (IA) se ha consolidado 
como un enfoque estratégico para el avance científico y educativo (Gordon et al., 2024; Moh-
seni & Ghorbani, 2024; Rajan et al., 2024). El uso de algoritmos de aprendizaje automático (ML 
– Machine Learning) y aprendizaje profundo (DL – Deep Learning) ha permitido el análisis de 
grandes volúmenes de datos microbiológicos con mayor precisión y velocidad, contribuyendo 
a la identificación de patógenos, la predicción de la resistencia a los antimicrobianos (Mah-
mood et al., 2024) y la clasificación taxonómica en estudios metagenómicos (Kouchaki et al., 
2023).

En el contexto educativo, la incorporación de herramientas basadas en IA tiene el po-
tencial de promover el aprendizaje personalizado, ofrecer retroalimentación adaptativa y fo-
mentar el desarrollo de habilidades analíticas y críticas (Popenici & Kerr, 2017; Bernardino et 
al., 2024; Khalid et al., 2024; Toma et al., 2024). Sin embargo, su uso requiere enfoques éticos 
y pedagógicos bien estructurados (Park et al., 2024; Marcotte et al., 2024; Akhter et al., 2025), 
que garanticen la transparencia, la fiabilidad y la correcta interpretación de los resultados.

Con base en este potencial, el presente estudio presenta Conecta#Adote, una platafor-
ma digital que integra la metodología activa “Adopta una Bacteria” con recursos de IA, confi-
gurando un entorno virtual centrado en la centralización, preservación y análisis automatizado 

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1


Conecta#Adote: combinación de metodologías activas e inteligencia artificial  
para potenciar la enseñanza de la microbiología y la gestión de contenidos académicos

4

Revista Ibero-Americana de Saúde Integrativa (RISI), Bauru, v. 1, n. 00, e024002, 2024. e-ISSN: 2966-

10.47519/risi.v2i00.15

del contenido producido por estudiantes y docentes. Esta integración amplía la accesibilidad, 
la eficiencia y la innovación en el proceso de enseñanza-aprendizaje, a la vez que consolida un 
repositorio estructurado de información científica y pedagógica. El sistema fue diseñado para 
operar de forma multifuncional, combinando una base de datos, la generación automatizada 
de informes y herramientas analíticas.

Por lo tanto, este estudio tuvo como objetivo general desarrollar y validar la platafor-
ma Conecta#Adote, integrando recursos de inteligencia artificial con la metodología activa 
“Adopta una Bacteria” para apoyar la enseñanza de la microbiología y la gestión de contenidos 
académicos. Específicamente, se buscó: (i) describir el proceso de diseño y la arquitectura 
técnico-pedagógica de la plataforma; (ii) probar las funcionalidades de organización y análisis 
automáticos de contenidos utilizando publicaciones de un grupo de la actividad “Adopta una 
Bacteria”; y (iii) discutir el potencial de integrar IA, metodologías activas e analítica de apren-
dizaje no contexto de la educación superior en microbiología.

MÉTODOS

Desarrollo de la plataforma Conecta#Adote

El desarrollo de la plataforma Conecta#Adote se llevó a cabo em etapas sucesivas, que 
incluyeron la planificación conceptual, la estructuración técnica (frontend y backend) e inte-
gración de herramientas de IA. Inicialmente, la planificación y la arquitectura de la plataforma 
se describieron de forma manual y esquemática (Tabla 1) para definir las secciones y funciona-
lidades principales. Esta etapa correspondió al frontend (interfaz visual), que incluye el diseño 
de las pantallas, menús y pestañas que organizan las diferentes funciones de la plataforma 
(Figura 1). Posteriormente, se planificó a estructura digital da plataforma, o backend (proce-
samiento computacional de datos), responsable de las rutas de comunicación y la integración 
con herramientas de IA. Para cada función planificada, se determinaron las IAs más adecuadas 
(Tabla 2). Esta estructura permitió el procesamiento automatizado de los análisis y la comuni-
cación entre las interfaces de usuario y la base de datos.

El entorno de desarrollo y programación fue Replit, que permite editar y ejecutar códi-
go en la nube. Parte de la programación se realizó mediante Vibe Coding, una función de Replit 
que utiliza prompts de comando fragmentados, minimizando los errores de compilación. Tam-
bién se implementaron módulos programados manualmente: HTML para el frontend, Python 
para el backend e scripts de configuración de bases de datos em PostgreSQL. Para la imple-
mentación de las herramientas de análisis automatizado, se integró el algoritmo OCR (Optical 
Character Recognition), utilizado para extraer texto de imágenes. La información extraída se 
procesó y visualizó utilizando Chart.js, responsable de generar la nube de palabras, que iden-

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1
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tifica los términos más frecuentes y relevantes. La estructura general de Conecta#Adote se 
puede apreciar en la Figura 1.

Estructura Función

Pantalla de inicio 
(Login)

Interfaz inicial donde el usuario ingresa sus credenciales (nombre, e-mail, grupo y 
perfil: profesor/mediador o estudiante). La autenticación define el nivel de acceso y 
redirige automáticamente al usuario a la página de inicio.

Página de inicio 
(Home page)

El panel principal centraliza todas las funcionalidades de la plataforma, distribuidas 
en pestañas interactivas. En esta área, el usuario accede a los módulos Clases, 
Ejercicios, Ciencia por el Mundo, #Adote e Informe, y es posible navegar entre ellos 
dinámicamente.

Clases Espacio dedicado a la provisión de contenidos teóricos, videos, guías prácticas y 
materiales complementarios, organizados por el docente o facilitador.

Ejercicios
Área diseñada para la práctica y consolidación del aprendizaje. Incluye actividades 
interactivas que evalúan la comprensión del contenido y permiten supervisar el 
desempeño de cada estudiante.

Ciencia por el Mundo
Sección dedicada al intercambio de noticias científicas recientes y descubrimientos en 
microbiología y campos relacionados, fomentando la lectura crítica y la actualización 
constante.

#Adote

Módulo interactivo que alberga las publicaciones del proyecto #Adote, incluyendo 
contenidos de divulgación científica, materiales visuales e historias producidas 
por los estudiantes. Permite la interacción entre alumnos, mediadores y docentes 
mediante comentarios y retroalimentación.

Análisis (Informe)

Este módulo se centra en la evaluación cuantitativa y cualitativa de las publicaciones. 
Permite filtrar el contenido por título y genera automáticamente representaciones 
gráficas, como nubes de palabras, gráficos de frecuencia y métricas de compromiso 
basadas en interacciones (likes y comentarios).

Tabla 1
Estructura organizativa del frontend y funcionalidad de las pestañas de la plataforma

Nota. Elaborada por los autores (2026).

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1
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Figura 1
Arquitectura general y flujo de trabajo de la plataforma Conecta#Adote.

Nota. Elaborada por los autores (2026). La imagen representa la planificación y la estructura modular del sistema, 
compuesta por diferentes secciones a las que se accede desde la página principal (Clases, Ejercicios, Ciencia por 
el Mundo, #Adote e Informe). El proceso operativo se divide en tres capas principales: o prompt de comando, 
que activa las solicitudes de los usuarios; o backend, responsable del procesamiento e integración de datos con 
recursos de inteligencia artificial; e o frontend, que presenta la interfaz visual e interactiva utilizada por estudian-
tes y profesores.

Inteligência Artificial / Ferramenta Función

Replit Entorno de desarrollo y ejecución basado en la nube.

ChatGPT Programación a través de Vibe Coding.

OCR Extraer texto de imágenes.

PostgreSQL Base de datos relacional de la plataforma.

Chart.js Generación de gráficos y visualizaciones de datos.

Tabla 2
Estructura del backend e integración de herramientas de IA de la plataforma Conecta#Adote

Nota. Elaborado por los autores (2026).
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Adopta una Bacteria para la validación de la plataforma

En este estudio, se utilizaron publicaciones producidas en 2024 durante la actividad 
“Adopta una Bacteria” —aprobada por el Comité de Ética en Investigación con Seres Humanos 
(CEPSH ICB-USP, bajo el número de protocolo CAAE 51764021.0.0000.5467)—, desarrollada 
en la asignatura de Bacteriología de la carrera de Ciencias Biomédicas de la Universidad de 
São Paulo.

Para la validación de la plataforma Conecta#Adote, se seleccionaron únicamente las 
publicaciones del grupo Neisseria, compuesto por nueve estudiantes de grado, de los cinco 
grupos participantes en la actividad. Las publicaciones se recopilaron manualmente del perfil 
oficial de Instagram® de la actividad (Figura 2), utilizando el acceso institucional (usuario y con-
traseña). Cada publicación se guardó individualmente como una imagen y luego se transfirió 
al entorno de la plataforma, simulando el proceso de publicación original. Este enfoque buscó 
reproducir fielmente la dinámica de uso del sistema, asegurando condiciones reales para la in-
teracción y el análisis. El conjunto de datos resultante se utilizó como base para probar las fun-
cionalidades de organización, almacenamiento y análisis automatizado de datos académicos, 
permitiendo validar el desempeño y la aplicabilidad de la plataforma en el contexto educativo.

Figura 2
Ejemplos de publicaciones del grupo Adopta una Bacteria 2024, Neisseria.

Nota. Elaborado por los autores (2026).

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Interfaces visuales e interactivas de Conecta#Adote

La plataforma en desarrollo ya cuenta con una estructura funcional que permite la inte-
gración de recursos de IA en la metodología “Adopta una Bacteria”. Al acceder a la plataforma, 
la primera interfaz visual del usuario es la página de registro, que debe completarse ingresando 
el nombre, correo electrónico, contraseña e identificación como estudiante o profesor —que, 
en este caso, también corresponde al perfil del mediador— (Figura 3A). Esta identificación es 
esencial para el posterior refinamiento del análisis. Tras este procedimiento, es posible iniciar 
sesión para acceder al sistema (Figura 3B).

Figura 3
Pantalla de registro e inicio de sesión en la plataforma, identificando al usuario como alumno o docente.

Nota. Elaborado por los autores (2026). [A] Interfaz visual de usuario para registro. [B] Interfaz visual de usuario 
para inicio de sesión.

Tras acceder a Conecta#Adote, el usuario es recibido por una interfaz intuitiva. En la 

barra lateral izquierda se encuentra el menú principal, compuesto por las secciones: Clases, 

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1


Daffiny de Oliveira SUMAN, Felipe de Oliveira PAPALÉO, Bruna Rodrigues CORRÊA,  
Rita de Cássia Café FERREIRA, & Ana Carolina Ramos MORENO

9

Revista Ibero-Americana de Saúde Integrativa (RISI), Bauru, v. 2, n. 00, e025002, 2025. e-ISSN: 2966-4543

10.47519/risi.v2i00.15

Ejercicios, Ciencia por el Mundo, Mi Progreso, #Adote e Informe (Análisis) (Figura 4A). Esta 

organización facilita la navegación y proporciona una experiencia de aprendizaje inmersiva y 

personalizada. La pantalla de inicio destaca el módulo “Ciencia por el Mundo”, presentado en 

un carrusel dinámico que muestra noticias científicas actualizadas, producidas o seleccionadas 

por los propios estudiantes. Esta función estimula la participación, la curiosidad y el desarrollo 

de la alfabetización científica al acercar a los estudiantes a descubrimientos reales y al vocabu-

lario científico contemporáneo. La pestaña #Adote constituye el núcleo de la actividad dentro 

de la plataforma, donde los alumnos pueden acceder a los grupos de bacterias adoptadas y 

realizar las publicaciones que actualmente se efectúan en Instagram® (Figura 4B).

Figura 4
Interfaces de la plataforma Conecta#Adote

Nota. Elaborado por los autores (2026). [A] Pantalla principal de la plataforma, que destaca el carrusel de noticias 
científicas en el centro y el menú lateral con los módulos disponibles: Lecciones, Ejercicios, Ciencia en el Mundo, 
Mi Progreso, #Adoptar y Análisis de la Adopción. [B] Interfaz de la pestaña #Adoptar, que organiza el sistema de 
contenido por grupos bacterianos. En esta sección, los estudiantes pueden crear publicaciones relacionadas con 
la actividad “Adopta una Bacteria”, insertar noticias científicas y publicar materiales de divulgación.

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1
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Validación de herramientas de análisis automatizado

Para realizar un análisis, el usuario —específicamente con perfil de docente— selec-

ciona el tipo de contenido (publicación, noticia o material de divulgación científica) y propor-

ciona el título utilizado en las publicaciones para una selección precisa de las entradas del 

grupo bacteriano adoptado (Figura 5A). Como ejemplo de validación de las funcionalidades de 

Conecta#Adote, se realizó un análisis de contenido de las publicaciones del grupo Neisseria, 

seleccionadas a partir del título “keepingupwiththeneisseria#Adote2024”.

El sistema procesó automáticamente tres publicaciones, resultando en un total de 525 

palabras, de las cuales 458 fueron únicas y 164 se identificaron como términos biológicos (Fi-

gura 5B). Estos datos demuestran la capacidad de la herramienta para reconocer y clasificar 

la terminología científica, así como para cuantificar la diversidad léxica presente en las pro-

ducciones estudiantiles. La nube de palabras generada resalta los conceptos más recurrentes, 

enfatizando términos como “sistema”, “adaptar”, “bacteria”, “cápsula” y “nutrientes”, lo que 

refleja el enfoque microbiológico de las publicaciones.

Figura 5
Interfaz del área de análisis de la plataforma Conecta#Adote.

Nota. Elaborado por los autores (2026). [A] Módulo de Análisis de Contenido, donde el usuario selecciona el tipo 
de publicación, el grupo bacteriano adoptado y el título deseado para iniciar el procesamiento automático. [B] 
Ejemplo de análisis aplicado a publicaciones de la actividad “Adopta una Bacteria” en la plataforma. Se evalua-
ron tres publicaciones del grupo Neisseria, con un total de 525 palabras, de las cuales 458 fueron únicas y 164 
términos biológicos identificados. La nube de palabras resalta los conceptos más recurrentes presentes en las 
publicaciones.

DISCUSIÓN

La creación de la plataforma Conecta#Adote surge como una iniciativa que combina 

metodologías de enseñanza activa y herramientas de inteligencia artificial (IA) en respuesta 
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a las demandas actuales de innovación y modernización en la enseñanza de la microbiología 

(Tiwade et al., 2024). La propuesta constituye una expansión del proyecto #Adote, donde la 

vertente “Adopta una Bacteria” se ha consolidado como una estrategia de aprendizaje activa y 

colaborativa, promoviendo el compromiso estudiantil y la comunicación científica a través de 

las redes sociales (Piantola et al., 2018; Taschner et al., 2020; Armellini et al., 2021; Corrêa et 

al., 2023; Santos et al., 2024; Baroni et al., 2024; Gozzi et al., 2025; Picinin et al., 2025).

En este contexto, Conecta#Adote amplía el alcance y la sostenibilidad del proyecto al 

incorporar un repositorio digital propio, que centraliza, organiza y preserva los contenidos 

producidos por estudiantes, mediadores y profesores. Además de actuar como un banco de 

memoria académica, el repositorio garantiza la continuidad, trazabilidad y comparabilidad en-

tre las diferentes ediciones de la actividad, permitiendo análisis longitudinales y la valorización 

de la producción estudiantil como fuente de datos educativos. Esta configuración refleja las 

tendencias contemporáneas de la enseñanza híbrida (Armellini et al., 2021) y centrada en el 

estudiante, promoviendo la autonomía, la colaboración y la innovación educativa alineadas 

con las demandas de la era digital (Weller et al., 2024; Tiwade et al., 2025).

La incorporación de la IA en la educación para la salud está creciendo y ya muestra uti-

lidad en la personalización del aprendizaje (Bernardino et al., 2024), la retroalimentación au-

tomatizada y el apoyo a la evaluación (Kim, 2023; Nagi et al., 2023; Gordon et al., 2024; Khalid 

et al., 2024). En estudios aplicados, la IA y los LLM (Large Language Models) han mejorado los 

resultados formativos en escenarios controlados (Çiçek et al., 2025) y los enfoques de PBL asis-

tidos por ChatGPT han reportado mejoras en el conocimiento y en las habilidades clínicas (Hui 

et al., 2024). Recientemente, un metaanálisis sugirió una ventaja global de las metodologías 

apoyadas por IA frente a las estrategias de enseñanza tradicionales (Li et al., 2025), aunque las 

revisiones bibliográficas resaltan que la calidad metodológica aún es heterogénea y exige un 

mayor rigor en la medición de los resultados (Feigerlova et al., 2025).

En paralelo, el uso pedagógico de las redes sociales favorece el compromiso estudiantil 

y la difusión de contenido, pero plantea desafíos de curaduría, estandarización de la evaluaci-

ón de datos generados por los estudiantes y trazabilidad (Katz et al., 2021), lo que subraya la 

necesidad de plataformas más apropiadas para el área pedagógica. La literatura en educación 

médica apunta en esta dirección (Chan et al., 2019), pero también alerta sobre las brechas de 

estandarización de los datos, la ética y la privacidad que las plataformas dedicadas a este pro-

pósito deben ofrecer (Marcotte et al., 2024; Park et al., 2024).

Es exactamente esa brecha la que Conecta#Adote busca cubrir al integrar repositorio, 

IA y análisis de datos en un mismo ambiente. Desde un punto de vista innovador, la expan-

sión de la actividad “Adopta una Bacteria” a la plataforma Conecta#Adote amplía significati-
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vamente las posibilidades de aplicación de esta metodología activa. La plataforma centraliza 

las interacciones entre estudiantes, mediadores y docentes en un entorno único, además de 

constituir un repositorio permanente de contenidos académicos y de divulgación científica. 

Esta estructura contribuye a la preservación de la memoria institucional y al registro de la evo-

lución longitudinal del proyecto, superando el carácter transitorio de las redes sociales.

Considerando el escenario contemporáneo de la Microbiología en la era de la IA (Mo-

hseni & Ghorbani, 2024; Rajan et al., 2024), Conecta#Adote demuestra cómo la IA puede ser 

utilizada para potencializar metodologías activas ya consolidadas, transformando la forma de 

enseñar y aprender al promover una educación activa, adaptativa y orientada por datos. Ade-

más, Conecta#Adote puede ser considerado tanto una IA predictiva, al estandarizar y analizar 

los datos generados por los alumnos, como generativa, ya que posee el potencial de crear 

informes que agilizan la interpretación de la información. De esta forma, Conecta#Adote mo-

derniza la enseñanza de la microbiología y se presenta como una solución tecnológica e inno-

vadora que mantiene el aprendizaje colaborativo, según lo propuesto por el proyecto #Adote.

Desde el punto de vista conceptual, Conecta#Adote se sitúa en la intersección entre 

metodologías activas, inteligencia artificial educativa y learning analytics. Experiencias pre-

vias con el proyecto #Adote ya han demostrado que estrategias como “Adopta una Bacteria” 

favorecen el protagonismo discente y la retención de conceptos de microbiología (Piantola et 

al., 2018; Armellini et al., 2021). Estos hallazgos están alineados con la literatura en STEM, que 

indica que los enfoques activos reducen las tasas de reprobación y mejoran el desempeño en 

comparación con la enseñanza expositiva tradicional (Freeman et al., 2014). Al incorporar IA, 

Conecta#Adote acompaña las tendencias actuales en la educación para la salud y la medicina, 

donde la IA sirve tanto como recurso curricular como tecnología de soporte a la enseñanza, 

personalizando trayectorias formativas y ampliando la capacidad docente de monitorear el 

compromiso de los estudiantes (Masters, 2019; Lee et al., 2021).

En este contexto, las funcionalidades de análisis de Conecta#Adote se aproximan al 

campo del learning analytics, que se refiere a la recolección y el análisis sistemático de datos 

educativos para optimizar el aprendizaje. Al generar indicadores como la frecuencia de publi-

caciones, conteo de términos e identificación de vocabulario, la plataforma se alinea con las 

evidencias de que el uso de recursos digitales puede asociarse al desempeño académico y 

apoyar intervenciones pedagógicas dirigidas (Chan et al., 2019; Scott et al., 2026). Los estudios 

indican que los formatos híbridos de colaboración —en línea y presencial— ofrecen beneficios 

de aprendizaje, destacando la importancia de comprender los patrones de interacción en en-

tornos mediados por tecnología (Ran et al., 2025). Además, las revisiones en STEM muestran 

que las herramientas de IA pueden apoyar la metacognición y el monitoreo del aprendizaje, 

https://doi.org/10.47519/risi.v1i00.1


Daffiny de Oliveira SUMAN, Felipe de Oliveira PAPALÉO, Bruna Rodrigues CORRÊA,  
Rita de Cássia Café FERREIRA, & Ana Carolina Ramos MORENO

13

Revista Ibero-Americana de Saúde Integrativa (RISI), Bauru, v. 2, n. 00, e025002, 2025. e-ISSN: 2966-4543

10.47519/risi.v2i00.15

permitiendo que los estudiantes planifiquen y evalúen sus propias acciones (Tsakeni et al., 

2025).

Como conclusión, Conecta#Adote ejemplifica cómo la combinación entre metodolo-

gías activas e IA puede potencializar la enseñanza de la microbiología y perfeccionar la ges-

tión de contenidos académicos. Al integrar prácticas pedagógicas consolidadas de la activi-

dad “Adopta una Bacteria” a un entorno digital propio, la plataforma centraliza y preserva la 

producción científica y educativa, reduciendo la dispersión típica de las redes sociales. Esta 

estructura favorece el análisis automatizado y la personalización del aprendizaje, permitiendo 

acompañar el progreso discente y transformar datos educativos en información significativa 

para la práctica docente. Así, Conecta#Adote se consolida como un modelo innovador, cola-

borativo y escalable de enseñanza-aprendizaje, contribuyendo a una educación científica más 

integrada, orientada por datos e impulsada por la innovación.

Es importante destacar que, como estudio piloto, este trabajo presenta limitaciones 

que deben ser consideradas. La validación de la plataforma se realizó con un número restrin-

gido de publicaciones —provenientes de un único grupo de la actividad “Adopta una Bacteria” 

en una asignatura e institución específicas—, lo que limita la generalización de los hallazgos. 

Además, los resultados presentados se refieren principalmente a la viabilidad técnica y fun-

cional de Conecta#Adote, no incluyendo, en esta etapa, medidas directas de impacto sobre 

el aprendizaje de los estudiantes o sobre indicadores objetivos de desempeño académico. Se 

suma a esto el hecho de que la plataforma aún se encuentra en desarrollo continuo, con mó-

dulos y funcionalidades adicionales en fase de perfeccionamiento.

En estudios futuros, se pretende ampliar el número de grupos, clases, ediciones y 

cursos involucrados, así como incluir diferentes instituciones de enseñanza, de forma que se 

pruebe la robustez de la herramienta en contextos variados y se realice una validación externa 

más amplia. También planeamos integrar métricas de aprendizaje —como calificaciones, de-

sempeño en evaluaciones específicas e indicadores de compromiso— a los análisis generados 

por la plataforma, posibilitando evaluar de forma más directa el impacto de Conecta#Adote 

sobre la formación de los estudiantes. Por último, la incorporación de nuevos paneles de le-

arning analytics y de análisis cualitativos podrá fortalecer el uso de la plataforma como apoyo 

a la toma de decisión pedagógica, consolidándola como una herramienta escalable para la 

enseñanza de la microbiología mediada por IA.
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plementación técnica de la plataforma digital; organización estructural del proyecto y 
redacción del manuscrito. FBPO: desarrollo técnico y soporte tecnológico, con énfasis 
en recursos de inteligencia artificial aplicados a la plataforma. BRC: provisión de ma-
terial científico-pedagógico del proyecto Adopta una Bacteria y redacción del manus-
crito. RCCF: orientación científica, supervisión general de la investigación y revisión 
científica. ACRM: orientación científica, supervisión general de la investigación, siste-
matización metodológica, revisión científica y redacción del manuscrito.
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